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YcknahuBamwe: Xpamwemwe sbyam, Noacrmyarbe nHoBauuja
A GHI netak

Pasnnuntn nponucu o 6e3beaHoCTU xpaHe mehy 3em/bama y CBETY OTeXKaBajy TProBUHY XpaHOM, LUTO
OOBOAM [0 YHMIUTaBarba CaBPLIEHO 34paBe XpaHe Yy CBETY Yy KOMe jefHa MuAMjapha /byau Hema
[O0BOJ/bHO XpaHe 3a jeno. Mopeg Tora, pasinMyMT NPOMMCK CrpeYyaBarby MHOBALMjE M ynararka y pas3soj
HOBMX TexHo/siorMja y /naHuy cHabaeBarba XpaHOM - TexHosorvje Koje nosehasajy edumKacHocT
npoussoge, cmaryjy 6e3begHoCHe pu3MKe XxpaHe M NobosbliaBajy AUCTPUOYTMBHM KanuuTeT Ha
CBETCKMM TpXKUWTUMa. Ha mehyHapoaHMM rpaHMuama ce CBaKOLHEBHO AOHOCe OANYKe [a Ce XpaHa
3anaeHun, yHUWTU uan yeeae embapro 36or ytBphrBarba ga je xpaHa HebesbeaHa 3a sbyacKy ynoTpeby.
HapaBHO, yBeK MOCTOjM MOTEHLMjaNHU PU3MK Aa ce xpaHa dancudurKyje TOKOM pyKOBarba, UCMOPYKe
VAN CKNauLTEeHa M Kao TakBa He 61 cmena gasbe fa ce Auctpubympa. Mnak, octaje yMkbeHnua ga ce
3HayajHa KoAnuMHa 6e36efHUX M 34pPaBUX HaMUPHULA YHULUTaBa CBaKe roAuMHe 360r pPasnnMumMTux
nponuca o 6e36e4HOCTU XpaHe KOjU HUCY HAayYHO ONpaBAaHU.

BpojHM Hay4yHULM Koju ce 6aBe XpaHOM M3 YMTABOr CBETA CMATPajy HEMPUXBAT/bUBUM A3 jeAHa MUAMjapaa
JbyAv rnagyje Lok ce 6esbesHa U HYyTPUTUBHO 6orata xpaHa yHUWTaBa. Kao pesynTat, 3BaHWYHO je OCHOBaHa
2007 rogmHe VHuumjatmea 3a rnobanHo ycknahueawe (GHI), mehyHapogHa HenpodutHa mpexka
Hay4YHMX OpraHu3auMja M HayyHWKa Koju 3ajefHO pafe Kako 6u mpomosucanu ycknahusarbe nponuca u
3aKoHa 0 6e36eHOCTN XpaHe Ha rMobaNHOM HUBOY.

MPOMWCK HUCY CYLUTUHCKWU MOTrPeLIH, aan MHOTM HWUCY Hay4yHO onpaBaaHu. bes rnobanHo ycknaheHux
nponuca o 6e36e4HOCTN XpaHe KOjU Cy HayYHO 3aCHOBAHMW, HYTPUTUBHO 6orata xpaHa Koja je notpebHa
MUANOHUMA /byam he HacTaBUTU Aa ce HenoTPebHO YHMLITABA LWMPOM CBETa — YNPKOC YMHEHULN 4a je, Y
cTBapHoOCTH, 6e3beHa 33 KOH3yMUpPatbe.

Y yemy je npobnem? MNpekna KOMyHUKaumje

HayyHu nopaum He HegocTajy. MocToju Ha Xxu/base peLeH3MpaHuxX HaydHux nybankaumja o 6esbegHocTm
XpaHe Koje ce nosehaBajy M3 gaHa y gaH wupom ceeTta. Mpobnem Koju Tpeba pewmntu je agekBaTHa
ynotpeba noAataka W HUXOBO MPEHOLWeHe A0 CBUX 3aMHTEPecoBaHWMX CTpaHa. HayyHWuM oannyHO
KOMYHUUMpajy mehycobHOo anun cnabuje KOMyHMUUMpPajy ca OHMMA KOjU YyTUUy, pa3Bujajy 1 yBoae KOHauHe
nponuce. MocToje /byAn Koju Kpeupajy nponuce, NOAUTUYAPU, jJaBHOCT, Meaunju, NOBUCTU U 3alUTUTHULM
noTpoLLaya ca Kojuma Tpeba oCcTBapmUTM afeKBaTHY KOMYHUKaLM]y.

KOHLENT TOKCUYHOCTU MK geduHMcarbe WTa je TOKCUYHO, je jacaH npumep HefeKBaTHe KOMyHWKauuje. Beh
CTOTMHaMa roguHa, No3HaTo je 4a ,,A403a YMHM OTPOB” — Tj. 4@ CYNCTaHLA MOXe UMaTK WwTeTaH edeKat Koju je
NMoBe3aH Ca HEHUM TOKCMYHMUM CBOjCTBMUMA CamMoO aKO Yy [OBO/bHO BWMCOKOj KOHLEHTpauuju gocne Ao
0CeT/bMBOr BMOMOLIKOr CUCTEMA YHYTap Tena 4Yoseka. Mapauensumjyc, oTal, TOKCMKO/IOTHje, 3aCHOBAO je 0Baj
MPUHLMN Ha KAMHWYKUM [0KasMMa OTKpMBEHWM Yy 16. BeKky. HefaBHO Cy MHOMM 3ana)KeHW HayyHWUuM,
yKby4dyjyhn Bpyca Ameca (Bruce Ames) u EaBapaga Kanabpeca (Edward Calabrese) notkpenuau v objasuam
UCTpaXkMBarba Koja MoTBphyjy OCHOBHM MPUHLMMN TOKCUKOMOTUjEe Y MERYHapOAHMM HayYHUM Yaconmcuma.
MehyTum, M3BaH Hay4yHWUX Kpyroea Aa ,403a YMHM OTPoB” ce cnabo pasyme U HELOBO/bHO MPEHOCK, LITO Ce
ornefa y HeycarnaweHum nponucuma o 6e36efHOCTM XpaHe Koju pes3ynTupajy yHUWTaBakby XpaHe W
HaCcN0BMMa KOju CTBapajy NOrpeLlHy CANKY O TOME WTa YuHK ,6e36emHy” xpaHy.

JepHocTaBHM rpaduLm ca neBe CTpaHe UYCTpyjy OBa MOrpeLlHa cxBaTamba:

[‘pacbmk A nokasyje Kako jaBHOCT M ApYyrM yTULAjHU NOAUTMYAPKU M KpeaTopu npomnuca Tymadye nojam
TOKCUMYHOCTM: TOKCMYHA CybCTaHLLA WTEeTH He 3aBMCHO 04, A03e, Nna 360r Tora, pasmulu/barbe uae y npasuy
Aa wTeTaH edekaT cybCTaHLe MOXKe Aa Ce CMpeyr Camo YKO/IMKO CybCTaHua Huje MpucyTHa uam ce y
MOTNYHOCTM OACTPAHU.

‘pacbmk B nokasyje Kako noauTMYapM W KpeaTopu MPOMMCAa TymMaye TOKCMYHOCT, WTO yTU4Ye Ha
perynatopHe opraHe: LLTo je Beha posa, Buwe wTeTe No 34pas/be, TaKo Aa cy cybcTaHLe Koje umajy
TOKCMYHA CBOjCTBa NPWMXBAT/bMBE Y BPJIO HUCKMM KOHLEHTPauujama u Kog Bpao manor 6poj sbyamn (Ha
np. 6Mpaya) MosKe ce O4EKMBTU LWTeTaH edeKaT No 34passbe.



Ycknahusamwe: Xpamwemwe sbyam, NMoacrtmyabe nHoBauumja
(HacTaBak)

'pacdhmk C noKkasyje muws/berbe TOKCMKOMOra 6asMpaHo Ha Aokasuma: 3a mHore cyb6eTaHue,
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cMTaumja je OHaKBa Kakey je v lNapauensmjyc oTKpMO: aKo je Ao3a CyBuwe BUCOKa, aohehe go
owTehera, ann Takohe noctoju M npar Ao3e ucnog Koje Hema edekta. [pyrum peunma, y
JbYACKOM Tesy, opraHu nonyT jetpe u 6y6pera m3spwwuhe AeTOKCUMKaLMjy WTETHUX cybCcTaHUM
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npe Hero WTO M3a30By WTeTHe edeKTe Mo 34paB/be. 3a nojeauHe cybcTaHue, NMpeBulle HUCKe
KOHLUEeHTpaunje mory Takohe Mmatu pusMK Mo 34pas/be, Kao WTO je C/yyaj ca BUTaMUHMMA M

] MWHepananum. HepocTak MAM HefoBO/baH YHOC BUIO KOjer eceHumjaiHoOr HyTpMeHTa Kao WTo je

Doza
Prag e BUTAMUH A uau reoxkhe mory nsassatu 6onectu y Teny u Yyak gosectn go cmptu (paduk D).

Grafik D MocmaTpaHu 3ajegHo, 0BU rpaduLm MAycTpyjy HeobaBeLTEHOCT M NOrPeLLIHO CXBaTake Koje A0BOAN A0
pasBoja HEHAYYHWUX U KOHOIMKTHUX Mponuca, robanHo — LWTO 3ay3BpaT MOXKEe A0BEeCTV A0 YHULUTaBatba
6e3benHe U HYTPUTMBHO 6oraTte xpaHe. YnrbeHuLa je Aa CBa XpaHa MPUPOAHO caapKu cybcTaHue Koje cy
CYLUTMHCKM OMacHe M Mory BUTK WTeTHe YKOAMKO je 4033 npeBucoka. Kada, Ha npumep, cagpsku Ha
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AeceTuHe TeHOTOKCMYHMX CyBCTaHuM, MNak Hema A0Kasa Aa /byAu Koju nujy Kady y ymepeHum
KonnumMHama umajy nosehaH pu3MK Of KaHUepa y OAHOCY Ha OHEe KOju Kady HEeKOH3ymupajy.

¢ Doza MpUCycTBO TOKCUHA Yy Kadu (MM Kpomnupy maum jabykama M Tako Aasbe) UM XeMUjCKMX ocTaTaka y
Nedostatak .
S — HaMMpHMLLAMa He 3axTeBa YBEK MPOMMce Kojuma ce TParkum HUXOBO MOTMYHO OACYCTBO Kako 6u ce

ocurypana 6e36eHOCT XxpaHe.
GHI: CtBapamne Be3a, n3rpagta KoHceH3yca

JepaH og npuoputeta GHI je cakyn/bakbe Hay4HUX NPUHLKMMA O 6e36e4HOCTU XpaHe U KOMYHULUPatbe
Ca YTULAJHUM JbyAMMA M JbYAMMA KOjU AOHOCE OAJ/lyKe — Of, jaBHOCTM M WwTamne, 40 MOAUTMYApa,
KpeaTopa MO/JUTUKE M perynatopHux Baactu. LUub je ga ce nobosblwa pasymeBartbe U 6osbe
MHbOPMUCabe CBUX 3aMHTEPECOBAHUX CTPaHa KaKo 61 06jeKTUBHM HayYHU KOHLENTH, a He NONTUYKA
eKCNeaAnTUBHOCT UAM MeAM|CKa XajKa, MOoCTaiM OCHOBA 3a M3pady CMUCAEHMUX, yckaaheHnx 3akoHa K
nponuca o 6e36e4HOCTU XpaHe y CBUM 3eM/bama.

Mopes onakwaBaka cacTaHaka GHI pagHe rpyne pagu uv3rpafte KOHCeH3yca YHyTap HaydHe
3ajegHuue, GHI je nocseheH cTBaparby HAayYHWMX cCaoMWTeHa Koja Cy KOHLM3HA, N1aKo pasym/bMBa U
MOTYy Ce MPeBecTM Ha JIoKasHe je3unke. Y3 nomoh akTMBHUX BosoHTepa y o61acTm KomyHuKauuja, GHI
paan Ha pasBojy PasAMUUTOr efyKaTMBHOr mMaTepujana, pecypca M naatdopmu Koje cy AOCTynHe
wupom ceeTa. Mopeg Tora, MHorn GHI 4unaHoBM JONPUHOCE NUCakby YaHaKa AW AaBakby MHTEPBjya y
Nony/sapHUM HaUMOHANHUM WAM MehyHapoaHUM 4YacomMCMMA, M C/YXKe Kao 3BaHW4YHM GHI
ambacagopwu 3a nojeauHe Hauuvje unau pernoHe, genehu n guctpmnbympajyhmu nidpopmauymje o GHI un
ycKknahusarby Ha JIOKaIHOM HUBOY.

3a Buwe uHbopmaumja o VHuumaTtmem 3a rnobanHo ycknahvBake u weHum Hanopuma aa
HaxpaHW Jbyge M NoAaCTakHe WHOBauMje Kpo3 ycknahuBarkbe HayyHO-3aCHOBAHMX Mponuca o
6e3begHOCTU XpaHe, MOJIMM Bac noceTuTe Hac online Ha www.globalharmonization.net.
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