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مليارفيهيملكلاعالمفيتمامًاصحيغذاءعلىالحصولفرصةتقويضإلىيؤديمماالأغذية،تجارةإعاقةإلىالبلدانبينالغذاءسلامةقوانينفيالاختلافاتتؤدي

منتزيدتقنياتوهي-الأغذيةإمداداتسلسلةعبرالجديدةالتكنولوجياتفيوالاستثمارالابتكارالمتضاربةالأنظمةتعوقذلك،إلىوبالإضافة.الغذاءمنيكفيماشخص

الحدودعلىهاإتلافأوحظرهاأوالأغذيةمصادرةبالخاصةالقراراتاتخاذيتم.العالميةالأسواقإلىالتوزيعإمكانيةوتحسنالغذائية،مخاطرالمنوتحدالإنتاج،كفاءة

ًًهناكبالطبع،.البشريللاستهلاكآمنةغيرالأغذيةأناكتشافبسببيومكلالدولية عدمويجبزين،والتخوالشحنالتداولأثناءالأغذيةلغشمحتملةمخاطردائما

سلامةتشريعاتيفالاختلافاتبسببعامكلوالصحيةالآمنةالغذائيةالموادمنكبيرةكميةإتلافيتمأنهالحقيقةتبقىذلك،ومع.المحتجزةالغذائيةالموادتوزيع
ًًتسويغهايمكنلاالتيالأغذية .علميا

تملذلك،يجةونت.والمغذيالآمنالغذاءإتلافيتمبينماالجوعمنالعالمفيشخصملياريعانيأنالمقبولغيرمنأنهالعالمأنحاءجميعمنالأغذيةعلماءمنعدديجد
ًًيعملونالذينالمستقلينوالعلماءالعلميةالمنظماتمنربحيةغيردوليةشبكةوهي،2007عامفي(GHI)العالميةالمواءمةوأالتنسيقمبادرةتأسيس لأجمنمعا

.العالميةالأغذيةسلامةوتشريعاتقوانينتوافقتعزيز

التيالمغذيةغذيةالأفإن،"عالمياومنسقةعلميأساسعلىمبنيةأغذيةسلامةقواعدوبدونعلميأساسإلىتفتقرمنهاعدةًًولكنجوهرها،فيخاطئةليستالتشريعات

.للاستهلاكآمنةالواقعفيأنهامنالرغمعلى-مبرربلااتلافهايسُتمَرسوفالعالمأنحاءجميعفيالملايينيحتاجها

التواصلعدمالمشكلة؟هيما

والمشكلة.العالمأنحاءجميعفييومياالبياناتمنالمزيدانتاجويتمالأغذيةسلامةحولعالمياالمحكمةالمنشوراتمنالآلافهناك.العلميةالبياناتفينقصيوجدلا

الذينالنفوذصحابأمعأقلتواصلهمولكنبينهمفيماجيدبشكلالعلماءيتواصل.المصلحةأصحابإلىوإيصالهاللبياناتالمناسبالاستخدامهيمعالجتهايجبالتي
.المستهلكينونشطاءالضغطوجماعات،الإعلامووسائل،الناسوعامة،والساسةالمشرعونهمهؤلاء.النهائيةالقوانينتطويرأوتأثيراليستطيعون

لمادةاأنأيالتسمم،تسببجرعةهناكأنالمعروفمنكانالسنين،مئاتمنذ.الكافيغيرالتواصلهذاعلىواضحمثالهو،سامهوماتحديدأوالتسمم،مفهوم
.التأثيرذالهالكفايةفيهبماعالً بتركيزالجسمداخلحساسبيولوجينظامإلىوصلتإذافقطالسامةبخصائصهامرتبطًاضارًاتأثيرًاتنتجأنيمكن

قامخيرة،الأالآونةوفي.عشرالسادسالقرنفياكتشافهاتمالتيالسريريةالأدلةعلىاعتمادا(السامةالجرعةأي)المبدأهذاالسموم،علممؤسس،Paracelsusتبنى

Bruceذلكفيبماالبارزين،العلماءمنالعديد AmesوEdward Calabrese،جلاتالمفيالسموملعلمالأساسيالمبدأهذاتبرهنتثبتالتيالأبحاثونشربإثبات

الأغذيةسلامةتشريعاتعلىكدليل،خاطئبشكلتداولهاويتمماحدً إلىمفهومةغير"التسممتسببالتيالجرعة"فإنالعلمية،الأوساطخارجأما.الدوليةالعلمية

."آمناً"طعامًايشكلماحولخاطئةتصوراتتخلقالتيوالأخبارالأغذيةتلافإإلىتؤديالتيالمتضاربة

:الخاطئةالمفاهيمهذهتوضيحفياليسارإلىالبسيطةالبيانيةالرسومتساعد
الجرعة،عنقلاًًمستضررًاتسببالسامةالمادةإن:السياساتوواضعيالسياسيينمنالنفوذأصحابمنوغيرهمالناسعامةلدىالتسممتفسير)أ(البيانيالرسميوضح

.أزيلتأوتمامًاغائبةالمادةكانتإذاإلاالضررمنعيمكنلاوبالتالي،
الصحة،علىالضررزادالجرعة،زادتكلما:المشرعينعلىيؤثرونبدورهموالذينالتشريعات،وواضعيالسياسيينقبلمنالتسممتفسير)ب(البيانيالرسميوضح

صحيةآثارمنايعانوأنالمتوقعمن(الناخبون)الأشخاصمنجدًاقليلاًًعدداًًلأنمقبولة،السميةالخصائصمنجدًاالمنخفضةالتركيزاتذاتالموادتكونبحيث
.ضارة
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يتمجدًا،مرتفعةالجرعةكانتإذا:Paracelsusاكتشفكماالوضعفإنالمواد،منللعديدبالنسبة:السمومعلماءمنالأدلةعلىالقائمالرأي)ج(البيانيالرسمويبين

البشري،جسمالفيالمثال،سبيلعلى.ضرريوجدلافإنهمعينةجرعةمنأقلأخرىوبعبارة.تأثيرأييوجدلادونهأقصىحداًًأيضًاهناكولكنالضرر،إحداث

جدًامنخفضًالتركيزايكونأنيمكن،الموادلبعضبالنسبة.الصحةفيسلبيتأثيرلهايكونأنقبلالضارةالموادمنالسميةبإزالةوالكلىالكبدمثلأعضاءتقوم

الحديدأو(أ)ينفيتاممثلالأساسيةالغذائيةالعناصرمنواحدأيمنالزيادةأوالنقص.والمعادنالفيتاميناتمعالحالهوكما،الصحةعلىخطراتشكلقدذلكومع

.(دالبيانيالرسم)"مميتايكونحتىأو"مرضايسببأنيمكنالجسمفي

ًًالبيانيةالرسومهذهتوضح والتي-علميأساسعلىتبنلموالتيالمتضاربةالعالميةالتشريعاتنشوءإلىتؤديالتيالخاطئةوالمفاهيمالتواصلبعدميقُصدممابعضا

ضارةكونتأنويمكنجوهرها،فيخطيرةتكونطبيعيةموادعلىتحتويالأطعمةجميعأنهيوالحقيقة.والمغذيةالآمنةالأغذيةإتلافإلىتؤديأنيمكنبدورها

منمعتدلةمياتكيشربونالذينالأشخاصأنعلىدليليوجدلاولكن,السامةالموادعشراتعلىتحتويالمثال،سبيلعلىالقهوة،.للغايةمرتفعةالجرعةكانتإذا

علىالكيميائيةاالبقايأو(ذلكإلىوماالتفاح،أوالبطاطسفيأو)القهوةفيالسموموجودمجرد.ذلكيفعلونلاالذينأولئكمنالسرطانمنأعلىنسبةلديهمالقهوة

.الأغذيةسلامةضمانأجلمنالتامالغيابعلىالتشريعاتتنصأنتتطلبلاالغذائيةالمواد

GHI:التوافقبناءالتواصل،إنشاء

يينالسياسإلىوالصحافة،الجمهورعامةمن-القراروصانعيالمؤثرينإلىالأغذيةسلامةلعلومالسليمةالمبادئوتوصيلجمعفيGHIأولوياتإحدىتتمثل

النفعيةوليس،عيةالموضوالعلميةالمفاهيمتصبحبحيثأفضلبشكلالمصلحةأصحابجميعوإعلامالفهمتحسينهووالهدف.التشريعيةوالسلطاتالقراروصناع

.البلدانجميعفيالأغذيةسلامةبشأنومتناسقةسليمةوتنظيماتتشريعاتصياغةفيالأساسهي،الإعلاميالضجيجأوالسياسية

والتيالفهموسهلةالموجزةالعلميةالاتصالاتخلقعلىGHIتعملالعلمي،المجتمعالآراءتوافقلبناءGHIالعملفريقاجتماعاتتسهيلفيدورهاإلىبالإضافة

التعليميةالموادمنمتنوعةمجموعةتطويرعلىGHIتعملالاتصالات،مجالفيالناشطينالمتطوعينمنعددمساعدةمع.المحليةاللغاتإلىترجمتهايمكن

الشعبيةالإعلاموسائلمعومقابلاتبمقالاتGHIأعضاءمنالعديديساهمذلك،إلىبالإضافة.العالمأنحاءجميعمنإليهاالوصوليمكنالتيوالمنصاتوالموارد

.المحليالمستوىعلىوالتنسيقGHIحولالمعلوماتوتوزيعمشاركةعلىويعملونالمناطق،أوالدولفيالرسميينGHIسفراءويشكلونوالدولية،المحلية
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